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展示“三段式分享课堂”特色，提升习题课教学效果 

 

大安区初中数学第六次国培送教下乡活动于 2019 年 4 月 9 日在

大安区凤凰学校举行。大安区教师进修学校刘晓江副校长、凤凰学校

部分领导和教师、大安区初中数学国培班全体学员及培训团队成员

70 余人参加了本次活动。本着“注重实效，提高质量”这一宗旨，

两位骨干教师采用“三段式分享课堂”教学模式，对八年级《平行四

边形的性质和判断》这一节习题课进行了同课异构教学展示。围绕如

何发挥学生主体作用，提升习题课教学效果这一问题，送教团队组织

开展了集体备课、主题交流和专题讲座等相关活动。 

  

本次活动以自贡市第二十七中学校钟晓老师的一堂《平面直角坐



标系复习》研讨课拉开序幕。钟老师以数学知识点的梳理为线索，注

重启发式教学，与学生们积极互动，流畅地引导学生不断解决相关问

题。这节课也暴露了教师讲解过多、学生长时间被动应答、缺少学情

反馈等传统课堂教学的通病。如何利用“三段式分享课堂”解决好传

统课堂教学的这些弊病呢？带着对这个问题的思考，全体国培学员分

成 6个小组，对《平行四边形的性质和判断》教学进行集体备课。 

   

前 10 分钟，教师独立思考，在听课本上写出教学设计简案，随

后 15分钟进行小组合作交流研讨，最后 20分钟，由各小组推选出的

代表就本组集体备课成果进行汇报展示，现场气氛十分活跃。教研员

肖老师引导大家对“三段式分享课堂”如何精选练习题、怎么测评、

为会么要当堂练习和测评等问题展开了深入研讨，逐步达成共识。这

种参与式集体备课活动让大家的思维得到碰撞，经验得以交流，每一

位老师对如何实施“三段式分享课堂”有了自己的想法，下面就要看

我们这两位教师的表现了。 



   

国培团队成员魏显锋老师教学风趣幽默，时不时引来学生阵阵笑

声。他用网络流行语拉近学生距离，遇到问题时留给学生充分的思考

时间，再让学生来说方法说思路，并适时引导学生用类比、思想以及

数形结合等思想来解决问题。学生在知识上有收获、方法上有领悟而

且还学得特别有趣，教师与学生共同“分享”着课堂学习的成功与快

乐。由于设计的习题偏多，中阶段练习用时近 30 分钟，美中不足的

是当堂测评反馈时间不足，课堂上学生小组互动解决问题教学设想没

有实现。魏老师的教学很好地诠释了需要层次理论的课堂教学效用，

成功地展示了“三段式分享课堂”教学模式的分享理念，给国培学员

做出了很好的示范。 

   

凤凰中学谢志兵老师出色的演绎了“三段式分享课堂”习题课教

学。课的前阶段，借助导学案，用 7分钟引导学生理清知识点。课的



中阶段，他用 9 分钟时间让学生安静做典型练习题，教师巡视辅导，

然后用 10 分钟时间，有所侧重地引导学生进行习题解答展示，学生

发言大胆积极、表达清楚流畅，他不仅让学生说做法，还让他们说出

这样做的理由，完美展示言必有据的数学理性精神，谢老师与自己班

上学生默契的交流互动让人赏心悦目。谢老师还在问题解决过程中适

时引入有效的小组合作学习机制，课堂上学生问题解决全面而充分。

课的后阶段，谢老师采用逐一练习测评反馈方式完成了第二组练习题，

从举手反馈可以看出学生知识过手率高，学生的课堂问题得到了扎实

地解决，这些都为国培学员们起到了很好的示范引领作用。魏显锋老

师结合自己对“三段式分享课堂”的理解，作了题为《基于核心素养

培养的初中数学习题课教学设计的思考》专题讲座，从理论和实践层

面再次阐释了这一教学模式的科学性和可操作性。 

  

最后，肖老师对今天的送教情况进行了总结，并就近期国培工作

进行了安排布置，向全体老师提出了教学希望。他指出，课堂教学要

做到简约而不简单，要针对本班实际合理实施好“三段式分享课堂”

教学，特别要关注学困生的课堂学习参与率与参与度，通过提高课堂

教学效果来提升教学质量。他号召大家要做课堂教学的研究者和教学



改革实践者，在实践中不断总结和完善“三段式分享课堂”教学，不

断提高自身的专业素质和教学水平。 
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